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JEDILNIK ZA CAS OD 28.5.2018 DO 8.6.2018

DAN MALICA
|

SPAGETI NA BOLONJSKI NACIN (1, 4), MESANA SOLATA, CRNI DOMACI ALI POLBELI KRUH (1)

NAPITEK
PONEDELJEK ||Il. KUSKUS z RIBO TUNO IN ZELENJAVO (1, 3, 4), MESANA SOLATA, CRNI DOMACI ALI POLBELI
28.5.2018 KRUH (1), NAPITEK
1l SENDVIC: mesni (1, 5), ali z ribo tuno (1, 3), ali sirov- razli¢ni trdi siri, in zelenjava (1, 5)), SADJE,
mlecni napitek (jogurt, mleko, kislo mleko, kefir) (5), ali SOK s 100% deleZzem sadja, ali voda 0,5|
|. DUSEN RIZ Z GRAHOM, RDECIM KORENJEM IN AJDOVO KASO (1, 4, 5), PISCANCJI ZREZEK V
OMAKI (1), MESANA SOLATA, RZENI ALI POLBELI KRUH (1), NAPITEK
TOREK Il. ZELENJAVNA MUSAKA (BUCKE, KROMPIR, KORENJE, SOJINI KOSMICI) (1, 4, 5, 8), MESANA

29.5.2018 SOLATA, SADJE, RZENI ALI POLBELI KRUH (1)
11l SENDVIC: mesni (1, 5), ali z ribo tuno (1, 3), ali sirov- razli¢ni trdi siri, in zelenjava (1, 5)), SADJE,
mlecni napitek (jogurt, mleko, kislo mleko, kefir) (5), ali SOK s 100% deleZzem sadja, ali voda 0,5|

|. ENOLONCNICA - KROMPIRJEV GOLAZ Z GOVEJIM MESOM (1, 9), NADEVAN ROGLJIC IZ
KVASENEGA TESTA (1, 4,5), MESANO SADJE, OVSENI ALI POLBELI KRUH (1), NAPITEK
SREDA Il. ZELENJAVNA ENOLONCNICA Z ZAKUHO (1, 4, 5, 9), NADEVAN ROGLJIC 1Z KVASENEGA
30.5.2018 TESTA (1, 4, 5), MESANO SADJE, OVSENI ALI POLBELI KRUH (1), NAPITEK
Il SENDVIC: mesni (1, 5), ali z ribo tuno (1, 3), ali sirov- razli¢ni trdi siri, in zelenjava (1, 5)), SADJE,
mlecni napitek (jogurt, mleko, kislo mleko, kefir) (5), ali SOK s 100% deleZzem sadja, ali voda 0,5|

|. POLNOZRNATE TESTENINE (1, 4), PISCANCJI PAPRIKAS(l), JABOLKO, ZMESNI ALI POLBELI

5 KRUH (1), NAPITEK

CETRTEK Il. KUHANI SKUTINI STRUKLJI Z DROBTINAMI (1, 4, 5), GOBOVA OMAKA (1, 5), MESANA SOLATA,

31.5.2018 SADJE, ZMESNI ALI POLBELI KRUH (1), NAPITEK

Il SENDVIC: mesni (1, 5), ali z ribo tuno (1, 3), ali sirov- razli¢ni trdi siri, in zelenjava (1, 5)), SADJE,
mlecni napitek (jogurt, mleko, kislo mleko, kefir) (5), ali SOK s 100% deleZzem sadja, ali voda 0,5|

|. KRUHOVI ALI ZDROBOVI CMOKI (1, 4, 5), SEKLJANA PECENKA (1, 4), BUCKE V OMAKI 1, 5),
MESANA SOLATA, CRNI DOMACI ALI POLBELI KRUH (1), NAPITEK

PETEK Il. KRUHOVI ALI ZDROBOVI CMOKI (1, 4, 5), RIBJI CUFTI V PARADIZNIKOVI OMAKI (1, 3, 4),

1.6.2018 MESANA SOLATA, CRNI DOMACI ALI POLBELI KRUH (1), NAPITEK

11l SENDVIC: mesni (1, 5), ali z ribo tuno (1, 3), ali sirov- razli¢ni trdi siri, in zelenjava (1, 5)), SADJE,
mlecni napitek (jogurt, mleko, kislo mleko, kefir) (5), ali SOK s 100% deleZzem sadja, ali voda 0,5|

|. DUNAJSKI ZREZEK (1, 4), KROMPIR Z BLITVO (5, 9), MESANA SOLATA, KORUZNI ALI POLBELI
KRUH (1), NAPITEK

PONEDELJEK |iI. PECEN RIBJI FILE V KORUZNI MOKI (1, 3), KROMPIR Z BLITVO (5, 9), SOLATA, KORUZNI ALI
4.6.2018 POLBELI KRUH (1), NAPITEK

11. SENDVIC: mesni (1, 5), ali z ribo tuno (1, 3), ali sirov- razli¢ni trdi siri, in zelenjava (1, 5)), SADJE,
mlecni napitek (jogurt, mleko, kislo mleko, kefir) (5), ali SOK s 100% deleZzem sadja, ali voda 0,5|

|. NJOKI Z DROBTINAMI (1, 4, 5), ZELENJAVA V OMAKI (1, 9), PISCANCJI ZREZEK NA ZARU,
MESANA SOLATA, POLNOZRNATI ALI POLBELI KRUH (1), NAPITEK

TOREK Il. RIZOTA Z NEPASIRANO SPINACO (9), MESANA SOLATA, SADJE, POLNOZRNATI ALI POLBELI

5.6.2018 KRUH (1), NAPITEK

1l SENDVIC: mesni (1, 5), ali z ribo tuno (1, 3), ali sirov- razli¢ni trdi siri, in zelenjava (1, 5)), SADJE,
mlecni napitek (jogurt, mleko, kislo mleko, kefir) (5), ali SOK s 100% deleZzem sadja, ali voda 0,5|

I. MAKARONOVO MESO (1, 4), MESANA SOLATA, SADJE, ZMESNI ALI POLBELI KRUH (1),

NAPITEK
SREDA Il. VALJANI SIROKI REZANCI S SPINACO (1, 4, 9), SAMPINJONI V OMAKI S KISLO SMETANO (1, 5),
6.6.2018 MESANA SOLATA, SADJE, ZMESNI ALI POLBELI KRUH (1), NAPITEK

SENDVIC: mesni (1, 5), ali z ribo tuno (1, 3), ali sirov- razli€ni trdi siri, in zelenjava (1, 5)), SADJE,
mlecni napitek (jogurt, mleko, kislo mleko, kefir) (5), ali SOK s 100% deleZzem sadja, ali voda 0,5|

|. MLINCI Z ZABELO (1, 4, 5), PECENO PISCANCJE NABODALCE, RDECE ZELJE V OMAKI (1),
. MESANA SOLATA, KORUZNI ALI POLBELI KRUH (1), NAPITEK
CETRTEK 1I. PROSENA KASA Z ZELENJAVO (1, 4, 5), SOJIN POLPET (1, 4, 8), RDECE ZELJE V OMAKI (1),
7.6.2018 MESANA SOLATA, KORUZNI ALI POLBELI KRUH (1), NAPITEK
Il SENDVIC: mesni (1, 5), ali z ribo tuno (1, 3), ali sirov- razli¢ni trdi siri, in zelenjava (1, 5)), SADJE,
mlecni napitek (jogurt, mleko, kislo mleko, kefir) (5), ali SOK s 100% deleZzem sadja, ali voda 0,5|

|. KORUZNA POLENTA (5, 1), MESNA OMAKA S PISCANCEM IN ZELENJAVO (1), MESANA SOLATA|
AJDOV ALI POLBELI KRUH (1), NAPITEK

PETEK Il. NADEVANA TORTILIJA S TUNO IN ZELENJAVO (1, 3, 4, 5), MESANA SOLATA, AJDOV ALI

8.6.2018 POLBELI KRUH (1), NAPITEK

11. SENDVIC: mesni (1, 5), ali z ribo tuno (1, 3), ali sirov- razli¢ni trdi siri, in zelenjava (1, 5)), SADJE,
mlecni napitek (jogurt, mleko, kislo mleko, kefir) (5), ali SOK s 100% deleZzem sadja, ali voda 0,5|

Snovi ali proizvodi iz njih, ki povzrocako alergije ali preobéutljivost in njihovi najpogostejsi viri.
1. Zita, ki vsebujejo gluten; 2. Raki; 3. Ribe; 4. jajca; 5. Mleko; 6. Arasidi(Kikiriki); 7. ore¢ki; 8. Soja; 9. Listna zelena;
10. Gor&i¢no seme; 11. Sezamovo seme; 12. Zveplov dioksid in sulfiti; 13. Vol&ji bob; 14. Mehkusci

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico spremeniti jedilnik.
DIJASKI IN STUDENTSKI DOM NOVO MESTO, éegova ulica 115, 8000 NOVO MESTO



